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4220.9.13 POKL                                                                                   Dębno, dnia 22.07.2013r.

Dotyczy: zapytania o cenę w celu rozeznania rynku na wsparcie psychologiczne

W związku z realizowanym projektem systemowym współfinansowanym przez Unię 
Europejską  ze  środków  Europejskiego  Funduszu  Społecznego,  pod  nazwą 
„Wiedza=Szansa.Program  aktywizacji  społecznej  i  zawodowej  w  Gminie  Dębno.” , 
według umowy Nr UDA-POKL.07.01.01-12-098/08, zgodnie z postanowieniami Wytycznych 
w  zakresie  kwalifikowania  wydatków  w  ramach  programu  Operacyjnego  Kapitał  Ludzki, 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Dębno kierując się zasadą efektywnego zarządzania 
finansami kieruje  zapytanie o cenę, w celu rozeznania rynku na zakup usług określonych 
pod nazwą: „Wsparcie w formach indywidualnych i grupowych przez psychologa , o zakresie 
i charakterze określonym poniżej:

 

1. Zajęcia odbywać się będą w okresie od  sierpnia   do grudnia  2013 r. 
2. Zajęcia   obejmować  będą  maksymalnie  100  godzin  zajęć  z  psychologiem,  w 

tym;18 godzin zajęć grupowych (3 grupy po 2 spotkania - 3 godzinne).
3. Godzina zajęć  oznacza 45 min.
4. Zamawiający zapłaci za faktyczną ilość zrealizowanych godzin.
5. Uczestnikami wsparcia psychologicznego będą  22 osoby z terenu gminy Dębno.
6. Warsztaty z psychologiem będą odbywać  się w sali wynajętej przez Wykonawcę.
7. Wyposażenie sali musi być dostosowane do prowadzenia zajęć.
8. Wykonawca  zapewni   wszelkie  niezbędne  materiały  szkoleniowe,  a  po 

zakończeniu zajęć wystawi  zaświadczenia o uczestnictwie.
9. Warsztaty z psychologiem będą  prowadzone przez doświadczonego wykładowcę 

z odpowiednim wykształceniem.
10. Podczas zajęć prowadzone będą listy obecności, notatki z zajęć, dziennik zajęć a 

na  zakończenie  zajęć  zostanie  przeprowadzona  wśród  Uczestników  ankieta 
oceniająca. 

11. Warsztaty  obejmować będą między innymi następujące moduły tematyczne:



-  asertywność,  organizacja  życia  rodzinnego,  wpływ  stresu  na  życie  osobiste  i  
zawodowe człowieka, podejmowanie decyzji poprzez ćwiczenia własnej strategii w 
różnych sytuacjach życiowych. 

12. Po  zakończonych  warsztatach  Prowadzący  przedłoży  dziennik  zajęć, 
zaświadczenia  o  ukończeniu  warsztatów,  listy  obecności  Uczestników  na 
zajęciach, ankiety, potwierdzenia odbioru materiałów szkoleniowych.

Oferty  cenowe  na realizację  powyższej  usługi  prosimy przekazać pocztą zwrotną (drogą 
mailową na adres: gops@gminadebno.pl)  lub w zamkniętej kopercie z dopiskiem zapytania 
o cenę w celu rozeznania rynku na wsparcie psychologiczne w terminie do 30 lipca  2013r, 
godz. 10.00,

 Do oferty prosimy załączyć kalkulację kosztów.

Oferty, które wpłyną po terminie nie będą rozpatrywane.

Osoby spełniające warunki formalne zostaną powiadomione o terminie ewentualnej 
rozmowy kwalifikacyjnej. 

Dodatkowe informacje  można uzyskać pod nr telefonu 146318592


